Enfspannen
WohlfUuhlen
Erneuern

Weitere Infos und Anmeldung bei:

-

Karin Soukup

Klangmasseurin nach Peter Hess®
(Bach-)BlUtenberaterin
Reiki 2. Grad

Fohrengasse 87/1
2201 Gerasdorf/Kapellerfeld

Telefon: 0664 224 91 59
e-Mail: karin@klangharmonie.at

www .klangharmonie.at

Die Klangmassage ersetzt keine fachdrztlichen oder anderen notwendigen therapeutischen Behandlungen.
FUr die Behandlung von kdrperlichen und psychischen Problemen ist der Facharzt zusténdig.

Klangmassage
Klang- und Phantasiereisen
Klangmeditation

nach Peter Hess®

Entspannung, Wohlgefuhl
und innere Harmonie



Klangmassage unterscheidet sich wesentlich von anderen
herkdbmmlichen Massagemethoden: Diese Form der Massage
wird mit Hilfe von Klangschalen durchgefuhrt, die auf den
Kérper oder daneben platziert werden. Durch leichtes
Anschlagen der Klangschalen mit einem Filzschlegel beginnen
diese zu klingen und zu schwingen. Die beruhigenden Kldnge
und die sanften Schwingungen Ubertragen sich auf den Kérper
und breiten sich dort aus - eine Wohltat fUr Kérper, Geist und
Seele. Blockaden, Verhdrtungen und Verspannungen I&sen
sich. Entspannung, Wohlgefuhl und innere Harmonie ziehen
wieder ein.

Klangschalen sind im &stlichen Kulturkreis zu Hause, die
urspringliche Verwendung ist nicht ganz geklart. Sie haben

die Form von goldfarbenen Schusseln und bestehen aus
verschiedenen Metallen (zwischen funf und zwalf). Die GréBe
und das Gewicht einer Klangschale beeinflussen den ,,Ton* der
Klangschale. Ich arbeite mit Klangschalen aus zwélf Metallen,
die Peter Hess (Begrunder der Klangmassage) nach alter
Handwerkstradition herstellen I&sst.

Klangmassage ist fir ,,Jung und Alt* bestens geeignet.

—|&sst Sie entspannen und wohl fUhlen

—ist eine wirkungsvolle Hilfe gegen die
Managerkrankheit

— hilft, kérperliche Missempfindungen zu
lindern

— unterstUtzt Ihren Heilungsprozess

— férdert die Konzentration und Lernfahigkeit
- vertreibt ,,Allfagsprobleme*

— bringt Kérper, Geist und Seele zusammen

e in der Geburtsvorbereitung und -nachbetreuung
e in derKinder-, Alten- und Behindertenbetreuung
e in der Sterbebegleitung

e fUr die energetische Reinigung von RGumen

e und in vielen anderen Situationen

¢ Klangmeditationen
¢ Klang- und Phantasiereisen

¢ Klangarbeit in Energiebahnen und -zentren



